
（お知らせ） 

筑穂保健福祉総合センター 

トレーニング室ご利用の皆様へ 

 

いつもトレーニング室をご利用いただき、まことにありがとうございます。 

令和 8年 4月 1日より、下記のとおりトレーニング室の利用時間の変更を行いたいと思

います。 

何かとご不便をおかけしますが、ご理解の程よろしくお願いいたします。 

 

（記） 

 

（変更前：令和 8年 3月 31日まで） 

利用時間 8：30 ～ 21：00 

⇓ 

（変更後：令和 8年 4月 1日から） 

利用時間 9：00 ～ 21：00 


